
5

Inhoud

Woord vooraf bij de tweede editie 9

Bij het begin van het boek 13

Te oud om nog profvoetballer te worden 16

Marc 18

Asperger 22

Vertrouwen 24

Nachtmerrie 26

Het verhaal van Jelle (God) 28

“We zien wel” 29

Aarzeling 30

Psychotherapeut 32

Simplistisch 35

Het verhaal van Kevin 37

Agressief 38

Tetter, tetter 42

Harry 43

Dit is maar voor eventjes 46

Vliegen 49

Joris: eerste gesprek 50

Joris: indianen 53

Joris: het verhaal van Snelle Hert 55

Joris: slot 62

Succes 64

Het verhaal van Thomas (Diep vallen) 66

De piraat 67

Sam Dillemans aan het woord (1) 68

Het verhaal van Samier (In de spiegel) 69

Hoeveel cliënten per dag? 71

Sam Dillemans aan het woord (2) 73



6

Wie betaalt... 74

Echt gebeurd? 76

Sam Dillemans aan het woord (3) 77

Willy’s verhaal (Niet meer te verdragen) 78

Hopeloosheid 79

Kunstenaar 82

Lachen 83

Petrus 85

Bij onze zoon zijn 86

Bart: het dossier Van de Putte 87

Bart: secundaire traumatisering 89

Bart: de schuld bij het individu 91

Ontbijt op zondag 93

Niet meer depressief, maar boos 95

Dries 98

Mond vol tanden 100

Geruststelling 103

Koens verhaal (Stoute papa) 104

Hard 105

Spijtig 107

Autisme? 108

Rooskleurig 110

Klikken en klakken 111

Blij dat hij niet moet zien 114

De Zorgman 117

Nu voelt alles anders (Frank Sinatra) 118

De leeuw en het paard 120

Het verhaal van Jozef (Niet de man die ik wil zijn) 122

Doctoraat 124

‘Manke Boon’ 126

Boon 128

Joris en Kasper 129

Stout kind 133

Daar is de Zorgman weer 135

Ziende blind 137

Traagheid 139

Verboden verhalen 142



7

Je kunt het ook anders spelen 144

Joris en Kasper opnieuw 146

Ruimteman 149

Typisch autistisch 151

Dromer 153

Sprakeloos 155

Orthorexia nervosa 158

Chimay Grand Réserve 160

Helga’s verhaal (ADHD) 164

Etiketten 165

Fobieën 168

Van mij mag hij doodgaan 170

Dat zou leuk zijn 172

Daisy: de aanmelding 173

Daisy: de eerste sessies 175

Daisy’s dagboekfragment 178

Daisy: nachtmerries 180

Daisy’s dagboek 182

Daisy: ontkenning 183

Trauma en herstel 185

Daisy’s dagboek 187

Daisy: relatie met Erik 188

Daisy’s dagboek 190

Daisy: het sprookje voorbij 192

Daisy’s dagboek 193

Daisy: tekening 195

Daisy’s dagboek 197

Daisy: Suzy 199

Daisy’s dagboek 200

Daisy: brief van vader 202

Daisy’s dagboek 204

Daisy: opname? 205

Daisy: afscheidsbrief 207

De tijd is verstreken (Daisy’s gedicht) 209
En nu? 210

Een drukke straat in een ver land 212

Theresa’s verhaal (De kleine hoopjes) 214



8

Herinneringen aan Daisy 215

De Wrede Geschiedenis van de Mensheid VIII: My Lai 

(Vietnam), 1968 216

Vergeten 217

Adembenemend 218

Het verhaal van Jokke (Verloren) 219

Machteloosheid 221

Commentaar van Joris en Kasper 225

Psychiaters 227

Expertise 230

De beslissing 235

Het marktdenken 238

Zinlozer 244

Sylvia Verhulst (Slechte moeder) 246

Pamela’s verhaal (Nooit meer) 247

Ik meende het niet 249

De Wrede Geschiedenis van de Mensheid IX: Chatila 

(Libanon), 1982 250

Wakker 251

Meer moppen 252

Begrijpen 253

Opnieuw machteloosheid 255

De Wrede Geschiedenis van de Mensheid X: 

Bosnië-Herzegovina, 1994 257

De tuin 258

Frankies verhaal (Nooit iets goeds) 259

Zoveel goesting om te leven 262

Een stuk of tien 264

Schaduw 266

Mild geamuseerd 268

Een kleine stap verder 269

Een beter leven 271

Ruimteschip 274

Op het einde 276


