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Grafische technieken

Inleiding

Vijfhonderd jaar geleden werden boeken met de hand geschreven en over-
geschreven door monniken... in alle stilte en met heel veel geduld en vakman-
schap. Deze manuscripten werden vaak versierd met miniaturen, kleine kunst-
werkjes voor het genot van de zeldzame lezer.

Er bestaat nogal wat discussie over wie nu echt de boekdrukkunst heeft uitgevon-
den. In de oudheid blijkt het principe van drukken al bekend te zijn geweest. Er
werden daarvoor rolcilinders of kleitabletten gebruikt of werden de boeken uit-
gesneden in een houtblok. Er wordt ook vaak verwezen naar de Chinezen. Ene
Pi Chang blijkt al in de 11de eeuw Chinese karakters te hebben gedrukt. In som-
mige (Europese) bronnen wordt dan weer beweerd dat de Nederlander Laurens
Janszoon Coster of de Vlaming Dirk Martens de uitvinders zijn van de boekdruk-
kunst. Maar de meeste bronnen stellen dat in 1450 ene Johannes Gutenberg op
het idee kwam om loden letters te gieten en die te gebruiken als puzzelstukjes
om bladzijden tekst samen te stellen. Het voordeel van deze methode was dat
van een afgewerkte bladzijde met een pers tientallen exemplaren konden wor-
den gedrukt. De eerste toepassing van massacommunicatie was geboren.

En vanaf dan ging het snel: het handzetten werd vervangen door mechanisch
zetten, handpersen moesten plaats ruimen voor rotatiepersen, enzovoort.

De huidige, moderne drukkerijen zijn staaltjes van spitstechnologie. Volledige
pagina’s met tekst en illustraties worden op de computer opgemackt. Foto's
worden digitaal gescand en daarna op de computer aangepast en verwerkt.
Teksten uit de zetcomputer vloeien automatisch in kolommen, op het juiste for-
maat en in het geschikte font. Wanneer een volledige bladzijde klaar is, wordt
een drukplaat gemaakt en kan het drukken beginnen, in vier kleuren en met
duizelingwekkende snelheden. Maar zelfs de drukplaat en de drukpers zijn in
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sommige grafische bedrijven reeds vervangen door supersnelle printers, die de
teksten en beelden rechtstreeks op het papier overbrengen. Relatief eenvoudige
publicaties, zoals brochures, catalogi en folders, kunnen op een pc gemaakt
worden omdat de financiéle en technische drempel om drukwerk uit te geven
steeds kleiner wordt. De (voorlopig) laatste stap in deze technologische evolu-
tie — het elektronisch publiceren — zal er misschien toe bijdragen dat ook de
eeuwenoude drager papier zal verdwijnen. Maar zover is het nog (lang?) niet.

De doorgedreven digitalisering en specialisering in de grafische industrie
hebben ertoe geleid dat de diverse stappen van het grafische productieproces
veelal worden uitgevoerd door of vitbesteed aan verschillende servicebureaus,
prepressbedrijven en drukkerijen.

1. Ontwerp

Vooraleer met de eigenlijke drukvoorbereiding van een publicatie kan worden
gestart, moet er een min of meer gedetailleerd concept worden opgesteld van
de vormaspecten van het drukwerk. Dat noemen we het ontwerp, de vormge-
ving of lay-out. Het basisbeginsel van het ontwerp bestaat erin om tekst en beeld
zodanig over de bladzijde te verdelen dat het lezen van de teksten wordt geop-
timaliseerd. Het gaat dus om de “architectuur’ van de pagina.

Omdat vormgeving en inhoud nauw met elkaar verbonden zijn, komt het ont-
werp van een publicatie tot stand door een samenwerking tussen de auteur/op-
drachtgever en de ontwerper (ook vormgever, kopijvoorbereider of art director
genoemd). De opdrachtgever moet ervoor zorgen dat de vormgever de intentie
van de boodschap begrijpt. De ontwerper probeert deze intentie daarna op een
creatieve manier gestalte te geven; hij is er verantwoordelijk voor dat de bood-
schap visueel aantrekkelijk wordt voorgesteld. Hij heeft daarbij, naast inhoude-
lijke, ook vormelijke factoren in het achterhoofd, zoals het papierformaat en de
omvang van de publicatie, de druktechniek, het kleurgebruik, de beschikbare of
gewenste illustraties en natuurlijk ook het vooropgestelde budget.

Het ontwerp kan op zeer verschillende manieren tot stand komen. Meestal wordt
gestart met een ruwe schets (rough) op papier of op de computer. Later wordt
dat ontwerp dan uvitgewerkt tot een werk- of nettekening met de precieze bepa-
ling van waar de tekst en de illustraties moeten komen. Deze werktekening is
een handig plan voor de fotogravure en de micromontage (zie 2.3). Aan de
hand van deze werk- of nettekening wordt dan met het definitieve tekst- en beeld-
materiaal de micromontage gemaakt.
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Van ‘rough’ tot micromontage

Voor veel drukwerk wordt gebruikgemaakt van de zogenaamde systeemtypo-
grafie, waarbij de grote lijnen van het ontwerp reeds vooraf vastliggen. Dat is
bijvoorbeeld het geval voor periodieken, zoals kranten, tijdschriften en boeken
die deel vitmaken van een reeks. Uiteraard wordt de lay-out van deze periodie-
ken niet steeds opnieuw gemaakt. Als hulpmiddel gebruikt de vormgever hier
meestal een stramien, een kantenklaar ontwerp dat hij enkel met de variabele
teksten en illustraties hoeft ‘op te vullen’.

SISY

Stramien of template
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Het stramien moet alle essentiéle elementen van de lay-out bevatten, zoals het
formaat van de publicatie, het aantal kolommen en hun breedte, de fonts (letter-
types), het corps (lettergrootte), de interlinie, het gebruik van titels, de precieze
plaatsing van de tekst en illustraties enzovoort. Momenteel worden meestal op
de computer aangemaakte stramienen gebruikt (de zogenaamde femplates).

Hieronder worden een aantal vormgevingsaspecten besproken die belangrijk
zijn bij de opmaak van drukwerk.

1.1 Formaat

De keuze van het formaat van een publicatie is afhankelijk van een aantal
factoren.

Soms staat het formaat op voorhand vast. Dat is bijvoorbeeld het geval wanneer
de publicatie een onderdeel is van een bepaalde reeks. Ook economische en
technische factoren kunnen een rol spelen, zoals bijvoorbeeld de beperkingen
van de drukpers met betrekking tot het drukformaat. Redactionele factoren kun-
nen eveneens bepalend zijn voor het formaat, bijvoorbeeld wanneer de aard
van de publicatie grotere drukformaten vereist (denk maar aan rijkelijk geillus-
treerde kunstboeken). Ten slotte kunnen nog andere factoren een rol spelen bij
de formaatkeuze: het (toekomstig) gebruik van de publicatie (bijvoorbeeld poc-
ketformaten), het formaat van de rekken waarin de publicaties te koop worden
aangeboden enzovoort.

De formaatkeuze is vanzelfsprekend van groot belang voor de bepaling van
de lay-out. Bij kleinere formaten zullen slechts één of twee kolommen kunnen
worden gebruikt. Bij meer kolommen zouden de regels te kort en de letters te
klein worden.

De keuze van het formaat van een publicatie bepaalt uiteraard ook het papier-
formaat.

1.2 Typogrdfie

Het materiaal dat de vormgever/ontwerper moet verwerken (de zogenaamde
kopij), bestaat uit teksten en illustraties en wordt tegenwoordig vooral digitaal
aangeleverd. De kopij is meestal al door de auteur in onderdelen verdeeld (of
‘geleed’ in hoofddelen, hoofdstukken, paragrafen...).
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De keuze van een font is afhankelijk van de leesbaarheid, maar ook van het
doel en de aard van de boodschap. Vergelijk bijvoorbeeld het lettertype in een
advertentie voor werktuigen met het lettertype in een advertentie voor parfum.
In de eerste advertentie zal doorgaans een robuust lettertype worden gebruikt,
terwijl de tweede een meer frivool font zal krijgen.

De typografische beslissingen die moeten worden genomen gaan onder meer over
het lettertype, de lettergrootte, de letterstand en de lettergradatie (of ‘gewicht’).

1.2.1  lettertype

Sinds het begin van de boekdrukkunst zijn honderden verschillende lettertypes
ontworpen. Er zijn diverse pogingen ondernomen om de veelheid aan letterty-
pes in categorieén onder te brengen, maar tot een eenduidige classificatie is het
tot dusver niet gekomen.

Op basis van bepaalde overeenkomsten kunnen verschillende letterfamilies wor-

den onderscheiden, zoals bijvoorbeeld:

- schreefloze (zoals Franklin Gothic) en geschreefde letters (met ‘voetjes’, zo-
als bodoni);

- schrijfletters of scripten (vertrekkend vanuit het handschrift, zoals lucida calli-
graphy);

- pret of fantasieletters (zoals Forte en Bauhaus).

Elke letterfamilie bevat verschillende lettertypes (zoals Bodoni, Courier, Times...).

Soms wordt bij de naam ook de fabrikant van de letter vermeld, zoals bijvoor-

beeld Microsoft Himalaya of Adobe Avantgarde.

Eenzelfde lettertype (of fonf) bestaat daarenboven uit diverse varianten (stijlen),

zoals vet, cursief en OUTLINE.

Normal
halfvet
Kursief
bold kursief

Diverse varianten van eenzelfde lettertype

19
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1.2.2  lettergrootte

Om de afmetingen van lefters aan te geven, worden verschillende maten ge-
bruikt. In het ‘loden tijdperk’ werd uitgegaan van zogenaamde didotpunten of
cicero’s. In het digitale tijdperk worden picapunten of pica’s gebruikt. Punten
kort je af met de letters ‘pt’, voor pica’s gebruiken we slechts de ‘p’.

Hieronder staat een omrekentabel (~ betekent ‘ongeveer’):
1 punt = 0,353 millimeter

1 pica = 4,236 millimeter

1 pica = 12 punten

1 pica = 1/6 inch

1 inch = 2,54 centimeter

Het corps is de grootte van een letter gemeten van de bovenkant van de hoogste
letter (stoklijn) tot de onderkant van de laagste letter (staartlijn). De meeste pro-
gramma'’s gaan uit van de kapitaal (hoofdletter) en nemen ook het zogenaamde
corpswit mee. Wanneer in een programma de grootte van een font genoemd
wordt, dan bedoelt men dus meestal het corps.

stokletter
staartletter

lottertypo Times New Roman

hoogte van de stok

hoogte van de staart

lettertype Arial

hoogte van de stok

corps x-hoogte

hoogte van de staart

Arial

Times

New Roman
Verdana
Courier

corps ! ! ! g hoogte van ‘x’' bij verschillende lettertypes met zelfde corps

Het corps en de x-hoogte

Bij het meten van een letter kan er van verschillende meetpunten worden uitge-
gaan. Het is echter gebruikelik om de x-hoogte te gebruiken. De x-hoogte is
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in de typografie de hoogte van de onderkastletters zonder stok of staart, zoals
de kleine letter x, waarnaar deze hoogte is genoemd. De x-hoogte bepaalt
voor een groot deel de leesbaarheid van een tekst. Twee fonts kunnen allebei
hetzelfde corps hebben maar een verschillende x-hoogte. Letters met een grote
x-hoogte zijn vaak beter leesbaar en kunnen daarom vaak in een kleiner corps
gezet worden. Het logische gevolg is dat je dan meer tekst kwijt kunt zonder dat
de tekst onleesbaar wordt.

De kapitaalhoogte is de hoogte van de kapitaal. Een KAPITAAL is een hoofdlet-
ter en wordt ook soms bovenkast genoemd omdat vroeger, bij manueel zetten
(zie 2.1) de hoofdletters in de bovenste letterkasten lagen. Kapitalen worden
vooral gebruikt voor koppen, korte opschriften, als vormelement en natuurlijk
ook als eerste letter van een zin. Naast kapitalen zijn er de ‘kleine letters’ of
onderkastletters.

1.2.3  letterbreedte

De letterbreedte is de breedtemaat van een letter. Deze verschilt per letter en
lettertype. Links en rechts van de letterbreedte staat een vaste hoeveelheid wit.
De maat van het wit is zodanig ontworpen dat er altijd een evenwichtig gespa-
tieerd woordbeeld ontstaat. Voor sommige leftercombinaties moet deze ruimte
echter aangepast worden. Het aanpassen van deze ruimte wordt afspatiéren of
kerning genoemd.

AFSPATIEREN

Va Va

Normaal Afgespatieerd

Een normaal versus afgespatieerd letterpaar

Voorbeeld van kerning

1.2.4  letterstand

De letterstand is de helling van de letter (cursief, italic of oblique genoemd). Een
tekst in cursief is geschikt om bepaalde zaken te accentueren maar niet voor vol-
ledige teksten (broodtekst) vanwege de minder goede leesbaarheid.
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1.2.5  lettergradatie

De lettergradatie (of het ‘gewicht’) wordt bepaald door verschillen in lijndikte (of
lijnvoering), zoals blijkt in de volgende voorbeelden:

Franklin Gothic Book
Franklin Gothic Demi
Franklin Gothic Condensed
Franklin Gothic Heavy
Franklin Gothic Medium

1.3 Regel-, letter- en woordafstand

De regelafstand, regeltransport of interlinie is de ruimte tussen de corpsen van
de opeenvolgende regels, met andere woorden, de afstand tussen twee regels
tekst, gemeten van de onderkant van de eerste regel tot de onderkant van de
volgende regel. Bij het bepalen van de regelafstand moet je erop letten dat de
staartletters niet ‘vastplakken’ aan de stokletters van de volgende regel of dat de
regels zo ver uit elkaar staan dat de vlotte leesovergang van het einde van een
regel naar het begin van de volgende regel niet in het gedrang komt.

Lettertypes voor zetmachines en printers worden geleverd met een standaard-
instelling voor de afstand tussen de letters. Alle fonts zijn proportioneel, wat wil
zeggen dat aan smallere letters (bijvoorbeeld een ‘i’) minder plaats wordt toege-
wezen dan aan bredere lefters (zoals een ‘w’), zodat bij een normale, lopende
tekst een mooi, rustig beeld wordt gevormd.

Ten slotte kan ook de afstand (spatie) tussen de woorden worden ingesteld.
Men kan hier vaste woordspatie (bij vrije regelval) onderscheiden van variabele
woordspatie (bij geblokte regelval), zoals bijvoorbeeld in deze tekst.

1.4 Regelval

Bij de meeste publicaties wordt de lopende tekst in twee of meer kolommen per
bladzijde geplaatst. De kolommen tekst kunnen op verschillende manieren wor-
den gezet. Dit wordt de regelval genoemd.

We onderscheiden de geblokte regelval en de vrije regelval.
- Bij geblokte regelval (blokzetsel) vormen de regels tekst vooraan en achter-
aan één lijn (zoals in deze tekst).
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- Bij vrije regelval (vlagzetsel) vormen de regels tekst ofwel vooraan (linkslij-
nend of Engelse regelval) ofwel achteraan (rechtslijnend) één lijn en is de
andere kant van de tekst ‘gerafeld’. De Engelse regelval is veruit het meest
gebruikt bij viagzetsel.

1.5 Niveaus in de tekst: van titel tot voettekst

Teksten worden meestal ingedeeld in verschillende niveaus om de leesbaar-
heid te bevorderen. De kop (of titel) van de tekst geeft het onderwerp aan. De
subkop is een aanvulling op de kop. De inleiding vat de tekst bondig samen
en de broodtekst geeft de volledige informatie. Soms zijn er ook voetnoten
(voettekst] opgenomen (meestal naast of onder aan de tekst) die aanvullende
randinformatie geven. Een speciale letter aan het begin van een artikel of pa-
ragraaf noemt men een initiaal. Een initiaal is een deel van de huisstijl’ van
de publicatie.

Elk van de bovengenoemde tekstelementen heeft een eigen typografie:

MIDDELKERKE — WESTENDE S

‘Westendenaar Eric Duhamel leidt humanitaire zending naar West-Afrika

Door de woestljn naar Gambia—{ optest |

W WESTENDE - Zaterdag 13 november ver-
trekt Westendenaar Eric Duhamel als leider

van een minikonvooi vanuit Antwerpen - met
Inleidin g definitieve start in Westende - voor een reis
van ruim 7.500 km, dwars door de woestijn en
streken van Marokko, Sahara,

Mauretanié en Senegal tot in Banjul, hoofd-
stad van Gambia. Eric Duhamel krijgt hierbij
de medewerking van Helena Clybouw en de

If steun van Ad Weststrate.
Initiaal |—

1.6 llustraties

Tekeningen, grafieken, foto’s, kleurvlakken, balkjes, koppen en speciale te-
kens zijn voorbeelden van illustraties bij een lopende tekst. Bij het ontwerp
worden de plaats en de grootte van de illustratie weergegeven door middel
van een leeg kader (met vermelding van de aard of de code van de illustratie)
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of een schets. Soms is het nodig om speciale aanduidingen te maken voor
de reprograaf, zoals richtliinen voor kleureffecten, speciale fotomontages en
dergelijke.

In de praktijk begint het opzoeken van illustratiemateriaal lang voordat aan het
ontwerp wordt begonnen, althans voor publicaties met een lange productietijd,
zoals boeken. De vormgever geeft voor getekende illustraties een opdracht aan
een illustrator. Sommige uvitgeverijen laten hun beeldmateriaal aanmaken door
eigen fotografen (bijvoorbeeld kranten en weekbladen), andere (zoals boeken-
vitgeverijen) zullen veelal een beroep doen op derden, zoals gespecialiseerde
fotoagentschappen of freelancefotografen. Momenteel zijn er heel wat digitale
(gratis of betalende) fotoagentschappen op het internet beschikbaar, zoals bij-
voorbeeld www.corbisimages.com, www.shutterstock.com, www.dreamstime.
com en dergelijke.

De meeste problemen bij het verzamelen van beeldmateriaal hebben betrek-
king op de fechnische eigenschappen van de afbeeldingen. Voor kwalitatief
goede kleurenreproducties is het aanbevolen om ofwel de originele film te ge-
bruiken en geen kopieén (duplicaten), ofwel — en dat komt op dit moment het
vaakst voor - digitale illustraties van zeer hoge kwaliteit (50 megapixels of
meer).

In veel gevallen zullen de afbeeldingen na selectie in de fotogravure worden
bewerkt (tegenwoordig vooral in Photoshop), om volledig te voldoen aan de
vooropgestelde eisen van de ontwerper.

1.7 De keuze van het papier

Meestal wordt in de ontwerpfase reeds nagedacht over de grootte en de aard
van de drager papier. Daarom gaan we hier even in op de soorten papierfor-
maten en de keuze van de papiersoort.

1.7.1  Papierformaten

Het papierformaat heeft betrekking op de afmetingen van een vel papier. Er be-
staan verschillende internationale papierformaatstandaarden, maar in Europa
worden vooral de DIN-standaarden (A, B, C, D) gebruikt.

De A-serie (ook bekend als ISO 216) is de meest bekende standaard.
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DIN A-formaten

Soms is een Aformaat te groot, maar het volgende (kleinere) formaat dan weer
te klein. Daarom bestaat er ook een serie B-formaten. C- en D-formaten zitten
tussen de opeenvolgende A- en B-formaten in. C is net groter dan A en D is net
iets kleiner dan A. C-formaten worden soms voor enveloppen gebruikt. D wordt
nauwelijks gebruikt en is ook geen ISO-standaard.

1.7.2  Papiersoorten

De juiste papierkeuze bepaalt de uitstraling en de kwaliteit van het drukwerk. Er
zijn zeer veel mogelijkheden om papier te verwerken en te vormen, wat resulteert
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in een bont scala aan papiersoorten, zoals bijvoorbeeld pergamijn (half transpa-
rant papier), krantenpapier (mat, zwaar houthoudend papier), kromekote (chro-
mecoat) (aan één of beide zijden hoogglanzend papier), enzovoort.

2. Drukvoorbereiding

De drukvoorbereiding of prepress gaat het eigenlijke drukken vooraf en bestaat
vit vijf onderdelen: het zetten, de reprografie, de micromontage, de macromon-
tage en de drukvormvervaardiging.

2.1 Zetten

Zetten is het rangschikken van alfanumerieke tekens tot regels en regels tot ko-
lommen tekst. Het zetten heeft door de eeuwen heen een groot aantal technolo-
gische veranderingen ondergaan. Eerst gebeurde het zetten manueel (handzet-
ten), vervolgens mechanisch (mechanisch zetten) en ten slotte elektronisch met
behulp van een fotozetmachine (of photosetter).

Handzetten en mechanisch zetten

Een fotozetmachine is een apparaat om via elektronische weg teksten en beel-
den samen te brengen (te ‘zetten’) en op een fotografische drager (film of foto-
grafisch papier) af te drukken met een belichter. De introductie van het elektro-
nisch zetten bracht een zeer ingrijpende verandering teweeg in het zetproces.

Na de Tweede Wereldoorlog begon er een verschuiving op te treden in de
toepassing van de druktechniek. De offsetdruk begon terrein te winnen ten koste
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